
REGULAMENTO “Passatempo– Preparação para o Verão – BodyConcept” 

1. Entidade responsável pelo Passatempo  

BodyConcept - Centros de Estética e Bem Estar, S.A. (doravante “BodyConcept”), com 

sede na R. Tomás Ribeiro 71 3º Piso, 1050-227 Lisboa, matriculada sob o número único 

de matrícula e de pessoa coletiva 507 172 345, é a promotora do passatempo, designado 

como “Preparação para o Verão”, adiante abreviadamente designado como 

“Passatempo”, que terá o período de duração indicado abaixo.  

 

2. Período de duração do Passatempo  

O passatempo tem início a 16 de março de 2026 e tem a duração de 24h. 

 

3. Destinatários do Passatempo   

O Passatempo destina-se a todos os cidadãos residentes em todo o Território Nacional 

(Continental), com idade igual ou superior a 18 anos. Estão excluídos deste 

passatempo os colaboradores da BODYCONCEPT. 

 

4. Prémio  

4.1 O Prémio será atribuído de forma aleatória e divulgado pela Oceana Basílio no post do 

passatempo, no dia 20 de março. 

4.2 Não acumulável com outras campanhas ou promoções em vigor. 

4.3 O vencedor do passatempo receberá como Prémio:  

- 1 Avaliação Corporal; 

- 1 Pack de 5 sessões de Lipo-Escultura; 

- 1 Pack de 5 sessões de Drenagem Linfática Manual; 

- Kit de cosmética Concept+ de preparação para o verão (creme redutor, creme 

anticelulítico, creme reafirmante, creme esfoliante e creme hidratante). 

4.4 Os prémios não poderão ser trocados, nem são remíveis a dinheiro.  

 

5. Forma de participação 

5.1 Para participar, dentro do Período de duração do Passatempo, o Participante tem de: 

- Seguir os perfis @bodyconcept_pt e @oceanabasilio no Instagram; 

- Fazer like no post do passatempo; 

- Comentar identificando um/a amigo/a (as vezes que quiserem, desde que sejam 

amigos diferentes). 

 

6. Limites de participação  

6.1 Todos os utilizadores podem participar no passatempo (ver ponto 3.). 

6.2 Todas as participações que possuam dados iguais serão automaticamente eliminadas. 

6.3 Cada Participante pode participar mais do que uma vez, de acordo com o ponto 5.  

 

7. Entrega dos prémios  

7.1 A entrega dos prémios será definida após o apuramento do vencedor.  

7.2 Para usufruir dos prémios é necessário o premiado apresentar o seu Bilhete de 

Identidade/Cartão de Cidadão.  

7.3 Os vencedores serão contactados pela BODYCONCEPT através de contacto telefónico e 

e-mail.  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd193375026f2a61:0x8927e7675480c372?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


7.4 A BODYCONCEPT reserva-se no direito de desclassificar um vencedor depois de três 

tentativas de contacto telefónico sem resposta e sem confirmação da receção do e-

mail enviado, atribuindo o prémio ao segundo classificado.  

7.5 A BODYCONCEPT não se responsabiliza pela impossibilidade de entrega dos prémios 

devido a dados incorretos ou impossibilidade de contacto.  

7.6 Caso se proceda a alguma alteração da entrega dos prémios, os vencedores serão 

previamente contactados pela BODYCONCEPT.  

 

8. Regulamento  

O Regulamento está disponível para consulta em https://www.bodyconcept.pt/. 

 

9. Privacidade  

A BODYCONCEPT garante a confidencialidade dos dados pessoais fornecidos. O 

fornecimento dos dados pessoais é obrigatório para participação neste passatempo. Os 

dados recebidos serão processados e destinam-se ao tratamento deste Passatempo, fins 

estatísticos e da futura correspondência da BODYCONCEPT, sendo garantidos, nos termos 

da lei, os direitos de acesso, retificação e eliminação, devendo para o efeito o titular dos 

dados ou seu legal representante, contatar a BODYCONCEPT através do endereço de e-mail 

dpo@grupoconcept.com.  

10. Aceitação do Regulamento 

10.1 A participação no Passatempo implica a aceitação total e incondicional dos 

termos e condições do presente Regulamento.  

10.2 Todos os Participantes autorizam automaticamente a BODYCONCEPT a divulgar 

o seu nome para quaisquer fins de divulgação, promoção, informação e gestão do 

presente Passatempo, sem que isso lhe dê direito a qualquer compensação.  

 

11. Informação adicional  

11.1 A BODYCONCEPT reserva-se no direito de excluir, sem aviso prévio, as 

participações efetuadas com recurso a dados de registo falsos, imprecisos ou 

incompletos, ou que violem os termos e condições do presente Regulamento.  

11.2 A BODYCONCEPT reserva-se no direito de eliminar, sem aviso prévio, os 

registos no site https://www.bodyconcept.pt/ que, propositadamente ou por lapso, 

possuam dados iguais entre si, nomeadamente NIF e Telemóvel.  

11.3 A BODYCONCEPT reserva-se no direito de terminar, alterar, encurtar, atrasar ou 

prolongar este Passatempo a todo o tempo, no caso de ocorrer alguma atividade ilegal 

ou fraudulenta ou algum facto externo, fora do controlo da organização, que afete o 

bom funcionamento do Passatempo. Nestas circunstâncias, os Participantes não terão 

direito a qualquer tipo de compensação.  

11.4 A BODYCONCEPT não suportará quaisquer custos associados ao gozo dos 

prémios, para além dos previstos.  

11.5 Até à extensão máxima permitida pela lei aplicável, a BODYCONCEPT exclui 

qualquer responsabilidade por danos e prejuízos de toda a natureza que possam 

dever-se à falha temporal de disponibilidade ou de continuidade do funcionamento do 

Passatempo, o defraudamento da utilidade que os utilizadores possam atribuir ao 

mesmo e, em particular, ainda que não de modo exclusivo, às falhas no acesso às 

distintas páginas e envios de respostas de participação através da Internet.  

https://www.bodyconcept.pt/
mailto:dpo@grupoconcept.com


11.6 A BODYCONCEPT não será responsável por participações não recebidas, não 

reconhecidas ou apresentadas fora do Período de duração do Passatempo, pelo que 

não serão consideradas para efeitos do Passatempo.  

11.7 Todas as formalidades constantes do presente Regulamento são 

absolutamente determinantes para a atribuição de qualquer prémio nele previsto, pelo 

que a respetiva preterição ou incompletude implicará sempre a exclusão dos 

participantes.  

11.8 O presente Regulamento pode ser alterado, sem aviso prévio, por motivos 

plausíveis, relacionados com a evolução e logística do Passatempo. As novas condições 

do Regulamento serão aplicáveis a partir da sua publicação neste espaço que os 

participantes deverão consultar regularmente.  

11.9 Em casos omissos neste presente Regulamento, prevalecerá a decisão tomada 

pela BODYCONCEPT.  

11.10 A BODYCONCEPT não se responsabiliza por erros gráficos.  

11.11 Esclarece-se que a BODYCONCEPT apenas estará vinculada a prestar aos 

participantes as informações necessárias à verificação por estes do correto 

funcionamento do concurso nos termos do presente Regulamento, não lhe sendo 

exigível a prestação de outras informações que extravasem tal verificação.  

11.12 Se, por algum motivo alheio à BODYCONCEPT, não for possível atribuir um dos 

prémios, este não será substituído por outro.  

 

 

 

Lisboa, 16 de março de 2026 


